
SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO
PHÚ THỌ

KỲ THI TUYỂN SINH VÀO LỚP 10 THPT
NĂM HỌC 2024 - 2025

Môn: NGỮ VĂN
Thời gian: 120 phút (không kể thời gian giao đề)

(Đề tham khảo có 01 trang)
I. ĐỌC HIỂU (4,0 điểm)

Đọc đoạn trích dưới đây:

“Nếu như không có cách nào để thay đổi thế giới bên ngoài, hãy thay đổi chính 

mình, bởi vì đó là điều có thể thay đổi được. Khi bạn tập trung sự chú ý để hoàn thiện bản  

thân, cuộc sống của bạn cũng sẽ trở nên tốt đẹp. Chấp nhận những điều bạn không thể 

thay đổi, thay đổi những điều bạn có thể thay đổi được, và nhìn nhận được sự khác biệt  

giữa hai điều này, đó là bài học mà chúng ta cần phải theo đuổi suốt cuộc đời.

Ngoài việc thay đổi hành vi của chính mình, bạn có thể thay đổi được thái độ nhìn 

nhận của bản thân. Khó khăn trắc trở có nhiều tới đâu cũng phải chịu thua trước thái độ 

và phản ứng của bạn trước chúng. Thái độ tiêu cực khi nhìn nhận một sự việc thường sẽ 

làm tổn thương lòng tự tin, mài mòn ý chí phấn đấu của con người. Cũng giống như khi  

nhìn một nửa ly nước, có người nói “chỉ còn nửa ly nước", cũng có người nói “vẫn còn 

nửa ly nước". Thái độ khác nhau sẽ tạo ra những cuộc đời khác nhau, bạn có thể thay đổi 

thế giới của chính mình thông qua việc thay đổi cách nhìn và thái độ của bản thân.

(Trích “Sống chậm lại rồi mọi chuyện sẽ ổn thôi”, Alpha book biên soạn, NXB Lao động xã 

hội, 2014).

Thực hiện các yêu cầu:
Câu 1. Xác định phương thức biểu đạt chính của văn bản trên.
Câu 2. Theo đoạn trích, hậu quả của việc nhìn nhận sự việc với thái độ tiêu cực là gì? 
Câu 3. Chỉ ra và nêu tác dụng của một phép liên kết được sử dung trong đoạn 

trích sau:  “Nếu như không có cách nào để thay đổi thế giới bên ngoài, hãy thay đổi 
chính mình, bởi vì đó là điều có thể thay đổi được. Khi bạn tập trung sự chú ý để hoàn  
thiện bản thân, cuộc sống của bạn cũng sẽ trở nên tốt đẹp. Chấp nhận những điều bạn 
không thể thay đổi, thay đổi những điều bạn có thể thay đổi được, và nhìn nhận được 
sự khác biệt giữa hai điều này, đó là bài học mà chúng ta cần phải theo đuổi suốt cuộc 
đời”?

Câu 4. Thông điệp mà  em tâm đắc nhất qua văn bản là gì? Vì sao lại chọn 
thông điệp đó? 

II. LÀM VĂN (6,0 điểm) 
Câu 1 (2,0 điểm)

Từ nội dung đoạn trích phần Đọc hiểu, em hãy viết một đoạn văn (khoảng 10 - 
12 câu) trình bày suy nghĩ về ý nghĩa của việc Thay đổi chính mình.
Câu 2 (4,0 điểm) 

Cảm nhận của em về vẻ đẹp con người lao động thầm lặng luôn cống hiến hết sức 
mình để xây dựng đất nước qua nhân vật anh thanh niên trong truyện ngắn Lặng lẽ Sa Pa 
của Nguyễn Thành Long ( Ngữ văn 9, tập 1).

---------------Hết--------------

ĐỀ THAM KHẢO
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HƯỚNG DẪN CHẤM 
ĐỀ THAM KHẢO THI VÀO LỚP LỚP 10 THPT

NĂM HỌC 2024 - 2025
Môn: NGỮ VĂN

(Hướng dẫn chấm này gồm 05 trang)

Câu Nội dung Điểm
I. ĐỌC HIỂU 4,0

1 Phương thức biểu đạt: nghị luận 0,5
2  Theo đoạn trích, hậu quả của việc nhìn nhận sự việc với thái độ tiêu cực 

là sẽ làm tổn thương lòng tự tin, mài mòn ý chí phấn đấu của con người.
1,0

3 - Phép lặp .
- Từ ngữ thể hiện phép lặp: “thay đổi, bạn” .
 - Tác dụng: nhấn mạnh những điều cần thay đổi để hoàn thiện bản thân 
mình, để cuộc sống trở nên tốt đẹp.

0,25
0,25
0,5

4 Học sinh có thể trình bày 1 thông điệp tâm đắc nhất và có lí giải vì sao. 
Sau đây là vài gợi ý:
– Mỗi người cần phải có cách sống tích cực, suy nghĩ tích cực để thay 
đổi cuộc đời của mình.
– Thay đổi để thành công. 
 VD: Thay đổi bản thân theo chiều hướng tích cực luôn rất quan trọng và 
thiết thực. Vì thay đổi bản thân là để hoàn thiện và phát triển bản thân, 
làm cho cuộc sống trở nên tốt đẹp hơn, sống tích cực, lạc quan hơn… 

1,0

 II. LÀM VĂN 6,0
Câu 1 Viết đoạn văn nghị luận xã hội

Từ nội dung đoạn trích phần Đọc hiểu, hãy viết một đoạn 
văn (khoảng 10 - 12 câu) trình bày suy nghĩ  về ý nghĩa của việc 
Thay đổi chính mình.

2,0

a. Đảm bảo cấu trúc đoạn văn 0,25
b. Xác định đúng vấn đề cần nghị luận: Ý nghĩa của Việc thay đổi chính 
mình

0,25

c. Triển khai các ý về nội dung: Có thể trình bày theo định hướng sau:
-  Giới thiệu vấn đề cần nghị luận: Ý nghĩa của Việc thay đổi chính 
mình
- Giải thích: Thay đổi chính mình là thay đổi những thói quen, những 
tính cách đã tồn tại lâu dài trong bản thân mỗi người, làm cho mình khác 
đi, mới mẻ, tiến bộ từ nhận thức, tri thức, tình cảm đến hành động, quan 
điểm…
- Ý nghĩa của việc thay đổi chính mình:
+ Cuộc sống muôn màu muôn vẻ, xã hội luôn vận động, thay đổi không 
ngừng. Có những điều ta không thể thay đổi. Để thích ứng, ta phải thay 
đổi chính bản thân mình. 
+ Khi thay đổi chính mình, bản thân ta trở nên mới mẻ, năng động, sáng 
tạo, có khả năng thích ứng cao với hoàn cảnh...; góp phần thúc đẩy sự 
tiến bộ của xã hội.
+ Thay đổi chính mình, ta cũng sẽ có thái độ sống tích cực, lạc quan,  
yêu đời...; vượt qua được cảm giác bi quan, chán nản, bế tắc, oán trách.
+ Trong một số hoàn cảnh, nếu không thích ứng và chịu sự thay đổi, ta 
sẽ là con người sống không có lí tưởng, ước mơ, hoài bão; trở nên lạc 
hậu, bi quan, chán nản, luôn gặp thất bại trên đường đời 

1,0



                            ( HS lấy dẫn chứng)
- Bàn luận mở rộng: Thay đổi bản thân không có nghĩa là xóa bỏ chính 
mình, cũng   không phải là sao chép lối sống của một nhân vật xuất 
chúng nào đó,  mà là hành trình để chính bạn trở nên hoàn thiện, ưu tú 
hơn.
Phê phán lối  sống thay đổi  không mang tính tích cực,  chủ nghĩa cá 
nhân…
- Bài học nhận thức và hành động: Thay đổi chính mình còn thể hiện 
ở bản thân luôn biết khám phá và phát huy giá trị của bản thân, tự trau 
dồi kiến thức, học vấn; Hiểu được sự thay đổi chính mình là cần thiết, từ 
đó tích cực học tập và rèn luyện nhân cách, đạo đức, lối sống chuẩn 
mực.
d. Sáng tạo: Có cách diễn đạt sáng tạo, lập luận rõ ràng, sáng nghĩa 0,25
e. Chính tả, dùng từ, đặt câu: Đảm bảo nguyên tắc chuẩn chính tả, dùng 
từ viết câu…

0,25

Câu 2 Viết bài văn văn nghị luận văn học 4,0
a. Đả    a. Đảm bảo cấu trúc của một bài văn nghị luận

Có đầy đủ mở bài, thân bài, kết bài
- Mở bài: Giới thiệu vấn đề nghị luận
- Thân bài: Triển khai được các luận điểm làm rõ được vấn đề nghị luận 
của 
- Kết   bài: Khái quát được nội dung nghị luận

0,25

b. Xác định đúng vấn đề nghị luận: Vẻ đẹp con người lao động thầm 
lặng luôn cống hiến hết sức mình để xây dựng đất nước qua nhân vật 
anh thanh niên trong truyện ngắn  Lặng lẽ Sa Pa  của Nguyễn Thành 
Long

0,25

c. Triển khai vấn đề nghị luận thành các luận điểm; 
1. Giới thiệu chung
 - Giới thiệu khái quát về tác giả Nguyễn Thành Long và tác phẩm Lặng 
lẽ Sa Pa: 
- Giới thiệu khái quát về nhân vật: Truyện  khắc họa thành công nhân 
vật anh thanh niên đại diện tiêu biểu cho vẻ đẹp của những con người 
làm việc thầm lặng và lo nghĩ cho đất nước trong thập kỉ 70 ở thế kỉ XX.

0,5

2. Cảm nhận về nhân vật anh thanh niên
a. Hoàn cảnh sống và công việc khó khăn gian khổ:
- Hoàn cảnh sống và làm việc đặc biệt gian khổ của anh thanh niên được 
tác giả khắc họa khá rõ ràng:  Anh thanh niên 27 tuổi, sống một mình 
trên đỉnh núi Yên Sơn cao 2600 m, quanh năm, suốt tháng chỉ có cây cỏ 
và mây mù che phủ. Đó là một thế giới cách biệt với cuộc sống của mọi 
người “bốn bề chỉ cây cỏ và mây mù lạnh lẽo”. Nơi anh ở rất vắng vẻ, 
thiếu người qua lại, vắng bạn tâm tình trò chuyện. Bởi thế mà bác lái xe 
đã gọi anh là “người cô độc nhất thế gian”.
- Công việc khí tượng kiêm vật lý địa cầu dự vào việc báo trước thời tiết 
hàng ngày, phục vụ sản xuất, phục vụ chiến đấu. Nhiệm vụ cụ thể là “đo 
gió, đo nắng, tính mây, đo chấn động mặt đất...”, “lấy những con số, 
mỗi ngày báo về “nhà” bằng máy bộ đàm bốn giờ, mười một giờ, bảy 
giờ tối, lại một giờ sáng ». Đây là công việc vô cùng vất vả, đòi hỏi sự 
kiên trì, nhẫn nại, sự tỉ mỉ chính xác và có tinh thần trách nhiệm cao.

0,5



 b. Vẻ đẹp phẩm chất, tâm hồn cao quý của anh thanh niên
*Luận điểm 1: Anh thanh niên rất yêu nghề,  có tinh thần trách 
nhiệm cao với công việc.
  + Anh thanh niên rất yêu nghề: Sống một mình trên đỉnh núi cao với 
rừng xanh, mây trắng và bão tuyết nhưng anh vẫn yêu nghề, yêu công 
việc, có nhận thức sâu sắc về ý nghĩa công việc :“Khi ta làm việc ta với 
công việc là đôi, sao gọi là một mình được? Huống chi việc của cháu 
gắn liền với bao anh em đồng chí dưới kia. Công việc của cháu gian khổ 
thế đấy chứ cất nó đi cháu buồn đến chết mất ” đã giúp ta nhận thấy 
điều đó. Qua lời anh kể và lời bộc bạch này, ta hiểu rằng anh đã thực sự 
tìm thấy niềm vui và hạnh phúc trong công việc thầm lặng giữa Sa Pa và 
sương mù bao phủ.
-  Anh rất  vui mừng vì nhờ anh phát hiện ra đám mây khô đã góp phần 
cho không quân ta bắn hạ được bao nhiêu phản lực Mĩ trên cầu Hàm 
Rồng “…từ hôm ấy cháu thấy mình thật hạnh phúc”.Với anh, hạnh phúc 
là được đóng góp một phần công sức nhỏ bé thầm lặng của mình cho 
cuộc sống xây dựng và bảo vệ đất nước, đem lại hòa bình cho dân tộc. 
+ Anh luôn có tinh thần trách nhiệm với công việc: Là người thành 
thạo, am hiểu công việc, nhìn gió hay nhìn trời, nhìn sao anh cũng có thể 
“nói được mây, tính được gió”. Anh ý thức một cách rất rõ ràng: “Mình 
sinh ra là gì, mình đẻ ở đâu, mình vì ai mà làm việc?”. Nhận thức đó 
cho thấy anh trẻ nhưng không hời hợt. Anh sống một mình nhưng không 
cô đơn vì lúc nào trong tư tưởng của anh mục đích sống, lẽ sống vẫn 
luôn luôn tồn tại và nhắc nhở. 
-  Làm một công việc đơn độc, phải dậy vào lúc nửa đêm, phải ra ngoài  
trời lúc mưa tuyết, lạnh lẽo nhưng anh vẫn luôn có ý thức trách nhiệm 
cao: “Gian khổ nhất là lần ghi và báo về lúc một giờ sáng. Rét, bác ạ. Ở 
đây có cả mưa tuyết đấy. Nửa đêm đang nằm trong chăn, nghe chuông 
đồng hồ chỉ muốn đưa tay tắt đi. Chui ra khỏi chăn, ngọn đèn bão vặn to 
đến cỡ nào vẫn thấy là không đủ sáng. Xách đèn ra vườn, gió tuyết và 
lặng im ở bên ngoài như chỉ chực đợi mình ra là ào ào xô tới. Cái lặng 
im lúc đó mới thật dễ sợ: nó như bị gió chặt ra từng khúc, mà gió giống 
những nhát chổi lớn muốn quét đi tất cả, ném vứt lung tung … Những 
lúc im lặng lạnh cóng mà lại hừng hực như cháy. Xong việc, trở vào, 
không thể nào ngủ được. »
*Luận điểm 2: Anh thanh niên có tâm hồn lạc quan, yêu đời, biết 
sắp xếp công việc, cuộc sống khoa học, gọn gàng, ngăn nắp.
 - Trong buổi đầu gặp gỡ khi thấy anh thanh niên chạy vội lên trước về 
nhà, ông họa sĩ đã tưởng tượng ra cái cảnh “khách tới nhà bất ngờ chắc 
cu cậu chưa kịp quét tước, dọn dẹp, chưa kịp gấp chăn” Nhưng rồi 
trước mặt ông và cô kĩ sư lại hiện ra một “Căn nhà ba gian” “sạch sẽ”, 
đồ đạc được kê xếp gọn gàng, ngăn nắp.
 - Một vườn hoa với đầy đủ sắc màu, đủ chủng loại: hoa dơn, hoa cẩm 
chướng, vàng, tím…
 - Ngoài giờ làm việc anh còn nuôi thêm gà để lấy trứng bổ sung thêm 
thực phẩm hàng ngày vừa gợi không khí gia đình ấm áp. 
 - Ngoài ra anh còn đọc sách, coi sách là bạn: một chiếc bàn học được kê 

0,5

0,5



xếp cẩn thận với một cái giá sách đủ để biết anh chủ động tổ chức, cải 
thiện cuộc sống  “một mình” như thế nào.
=>Tất cả những điều đó cho ta thấy anh tự tìm niềm vui, niềm hạnh 
phúc trong cuộc sống ở một nơi cô đơn, lạnh lẽo gần bốn năm qua.
*Luận điểm 3: Anh thanh niên là người rất cởi mở, chân thành, 
hiếu khách và rất khiêm tốn.
-  Sống một mình trên đỉnh cao nên anh được bác lái xe gọi là “người cô 
độc nhất thế gian” và mắc bệnh “thèm người”. Vậy nên anh luôn khao 
khát được trò chuyện với mọi người bằng cách lấy khúc gỗ chắn ngang 
đường để chặn xe lại: “  đang đi thế này chợt thấy một khúc thân cây 
chặn ngang đường phải hãm lại một anh thanh niên từ từ chạy đến giúp 
đỡ” - Thì ra anh thèm người quá nên anh thanh niên kiếm cớ để dừng xe 
lại nhìn và nói chuyện một lát, cái hành động ấy của anh đáng yêu và 
thật đáng thông cảm biết bao!
- Anh còn biết quan tâm chu đáo đến những người tình cờ gặp gỡ và sẵn 
sàng chia sẻ yêu thương, biết vợ bác lái xe bị ốm anh còn gửi biếu củ 
tam thất. 
- Khi gặp được người thì anh mừng đến mức tất cả cuống cuồng như 
không kiềm được cảm xúc: “anh chạy vụt đi, cũng tất tả như khi đến”, 
“người con trai nói to những điều đáng lẽ người ta chỉ nghĩ”.
- Anh là một người thân thiện, chân thành và cởi mở ngay cả với những 
người mới gặp lần đầu như ông họa sĩ và cô kĩ sư: Niềm nở, hồ hởi 
không giấu lòng, pha trà, tặng hoa và quà. Và không giấu được lòng 
mình anh nói to những điều đáng nhẽ người ta chỉ nghĩ: “Bác và cô là 
đoàn khách thứ hai thăm nhà tôi từ Tết. Và cô là cô gái thứ nhất từ Hà 
Nội lên tới nhà tôi từ bốn năm nay”.
- Anh trân trọng từng giây, từng phút gặp gỡ: đếm từng phút vì sợ hết 
mất ba mươi phút gặp gỡ vô cùng quý báu.
- Là người rất khiêm tốn, khi ông họa sĩ định vẽ chân dung anh thì anh 
từ chối, giới thiệu người khác xứng đáng hơn “Bác đừng mất công vẽ 
cháu! Cháu giới thiệu với bác ông kĩ sư ở vườn rau dưới Sa Pa! …Hay 
là đồng chí nghiên cứu khoa học ở cơ quan cháu ở dưới đấy….”. Qua 
lời tâm sự ấy ta thấy anh là người rất khiêm tốn, bởi anh cảm thấy đóng 
góp của mình còn nhỏ bé, chưa xứng đáng. Anh nhận thấy xung quanh 
còn bao nhiêu người đáng vẽ hơn mình, đóng góp nhiều hơn mình. Anh 
thốt lên “Ông kỹ sư làm cháu thấy cuộc đời đẹp quá!”. 

0,5

3. Đánh giá, mở rộng:
 - Tình huống truyện hợp lí, cách kể chuyện tự nhiên, nhân vật chính 
được tái hiện qua nhiều điểm nhìn của các nhân khác: ông họa sĩ, cô kĩ 
sư.., cách đặt tên cho nhân vật bằng các danh từ chung, lời văn thấm 
đẫm chất thơ. 
-  Nguyễn Thành Long đã gieo vào lòng người đọc xúc cảm về hình ảnh 
của những con người lao động thầm lặng mà cao đẹp tiêu biểu là nhân 
vật anh thanh niên làm công tác khí tượng một mình trên đỉnh núi cao, 
đang ngày đêm lặng lẽ âm thầm cống hiến hết sức mình cho đất nước: 
                             “Nếu là con chim chiếc lá 
                              Con chim phải hót, chiếc lá phải xanh 
                              Lẽ nào vay mà không có trả 
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                             Sống là cho, đâu chỉ nhận riêng mình”. 
                                                                           (Tố Hữu). 

* Liên hệ, mở rộng:  Lẽ sống này, lý tưởng này ta còn bắt gặp trong một 
số tác phẩm cùng thời như Đoàn thuyền đánh cá của Huy Cận hay Mùa 
lạc của Nguyễn Khải,… Những tác phẩm ấy ra đời ca ngợi những con 
người đang lạc quan, làm việc hăng say, cống hiến hết mình cho đất 
nước.
d. Sáng tạo: có quan điểm riêng, suy nghĩ phù hợp. 0,25
e. Chính tả, dùng từ, đặt câu: đảm bảo chuẩn chính tả, ngữ pháp, ngữ 
nghĩa tiếng Việt.
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